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1.1,

п()jIожЕни[,l
о груtlпЕ для дЕтЕЙ,

(]трл,ддюlцих рАзличными ФормАми АллЕргии
N{\lнIlllиIlil"lьного бюдяtе,l,ноl,о лошltоjlьtlOго образовательного учре}кления

кf!е,l,ский сад коrrблrIIироваII}Iоl,о вида ЛЪ 28 <<JIесная сказка))
ЕлабужскоI,о NIун ш ц tl па.rI ьн Ot 0 ра йOна Респуб"ли кlл Татарста н

1. обrцlrе по.lIоiкенI{я
}iасttlяtrlее l [о:lо;кснис разработансl .]1ля l\Jr,ттиtIитта"Iьного бюджетного дошкольного
образовагеjlьttоt,о \il]tl]еж.rlениrI ((iГ[етский ca;t ксlлrбинrtрованного вида ЛЪ28 <Лесная ска]ка)
L:jlаб\ )Kcli()lo \Ivtlt]ципаrIы{ого рirйоrта Респуб,пики Татарстан (дапее по текст!, - Учреждение)
i] coo,1tJclcl,t]}iI-j с Федера:rьньтr,t ',jaKilt-tomI ог 29.|2.2,012r,. Л9273-ФЗ кОб образовании в РФ> с

l1,]\Ic}lcll I.,iя}Ili 1,1,8 декабря 2020 годLl. 11орядкоrr,т организации и осуп{есl]вления
обрrtltltзаtс tl,t-tой .ilея I,е_льII()cI].l п() осt{оlзtlы\,I обttlеобразоRаl,еJьным IIpoI,paMMaM
tii,i-l1,1111зli iJ li>l{l;l\1 lip|)I,1)il\J\I|l\1 ,,L()IIIK()_,It,I]O] t) tlбрilltlвltния \,,гверхtденный приказом
_\ltttlilбpit;LrKil I)tlссtlи ог 3(,).()tJ.]01l "\]9 l()1-i (.,tа.,Iсе-IIоря.lоrt). \'ставол,t fiOY и друl,ими
F{Op\la l [.1 i]l{LI\Ill JOк}.\{сЕiта1\,Iи.
()сtitlвныrlи ,,1()K\l\,Ie}I l-а\,{и, pel,jla\4eH lир},юII(и]\lи функrlионирование группы д,rrя де,гей"
c,I рil,,(аюIIl,]х разJиLII{ьтп,Iтл форплаN4и aJLIepl ии (t] гоNI rIисJIе с наруu]ением речи), являются:
('аrrI[иТi ] j,'2..+.3590-20 <С'анtттарно-]пLIдсNIIIо"погические требования к организации
tlбLriec ttletltIt)I,0 пI,iтанL,lя нilсе"iIения)" чl,вер}к.i\еtiныl\Iи IIостаноtsлением i,JIавного санитарного
вр.lча ог ]7.10.2020 Nc 32. СII 2.4.j648-20 <Санитарно-эпидемиологические требования к
орI,а}{tiздтIIIя\,I t}осllиl,АFlI]яt l.t обt.тенI]я. отдьша и оздоровления детей и молодежи);
Фс,]сlllчlы-{Ll\1 1ос)Iдарственны\t образоваl,еJьныN,t стандартом дошкольного образования от
i 7.10..r.()l .] Nl 1 155

Yc,ItrB \ilJ;{()Y Ki{e rскиl.i сад коллбинироватII{ого вида }lg28 кЛесная сказка)
f{ortlB(.l1l \1cili.,(\ },rT,lpg,/l\_]cнltt,\l tl ll()дит,е"lяl\{и (заксlнньj\rLr предст&ви,rе;,тями) ребенка.
,I[i.liliii,ic {,) {l(lcc]lliuOIlIIj\ i pYlIIlbI ,,l. Iя .lc teli. с ll]a. taI()lIIiJ\ рt1,].ItILItIыпrи форма\4и а,l",tергии (в тс'lп,t

I]i.jc, tU с t]a]l\ iltСHtle\l рсt-lи ), :

i i lli i 1lllB. t.ll t Il(, l]}lillI tl-il, I_ lерI ()- l(]l а,

1'prtlLtbi ,,L.tlt .Lci,cii. с]l]алttt()пI11\ ptlt,I}1 Iltlt,tltl.t t|ltlprIi:i\,Iи а.:iJсргии (в 1,oNl LIиcjIe с нарушениеN{
pe,iLI ) с(),].]lii]i),гсrI Kari озлороl]иlс"tьllые 1,1)\IllIы из числа детеЙ. страдающих разjIиrIными
(loprtaпTtl li-l.]Iерl,ии (в го\,l Llиc,lle с нар},шен}IеN{ речи) для проведения лечебно-

1.2,

1 ,3,



-- -l ]r ]]ilBII'] е,Iьных \IероприятиIi. направjIеI]}Iых на укрепление здоровья и снижение
: ,l ii ,l j]ЗitС\1(lсти детей. восгIитыtsа}ощихся в д(оIпко-тrLно\,l образовательном учреждении,

- -,;l ,.,;-;1-' lсГсй ts .]el,cкOl\l Ca;l\. в I,рYппах оз.lороRиl,е.]rьной направленности. осущес1вляется
] .1,1'r , i',a С ]'}]ii1.1 С ilОl]N,Iа\rИ lI}l'гаНиrI .1_Iяi .l1glgl:i с хрониLtескиl|,{и :]абоjrеванияN,{и (пищевая
.:. ,C]]l ii!i l iIt] }]eKO\Ie11_It1IlI.Iи Bl];lLTeIi - l1,ТrlеРГО,]()l ов. I]и.I.ание ,.(етей до,тжно бьтr.ь организовано
: .L]fl 1|jJ ]с ltj},1 },] с принцигtа\{и "]tетIебIlог() t,r гrрофиJIактиLIеского питания детей с
,, L,ll]-,,i .]t]\-It)lilCii lIатоjIогией Tra осttове соо,ll]е.Iств}lющих норNI питанияи Meнto (СанПиН
- _- : -+ ],;9tl-]0. ('jI 2,.1,З64tt_20).
_ j.::'1_1\ с 0зJoровI.,l1е.пьны\,ILI \{ероllриrrl-иrI\,Iи мБдоУ осуш{ествляет воспитательно-

,]l:',l J,lBl,t i с'"ILГl\'К) рaiб()т\ с itе,гь\lи в соо,гвс],l с,гвиi] - с образоватеJtьныlчIи програN,Iма]\{и,
',.,,i]1.1i{liT)I\1Ii lJ ]ll]}J_lO}iet{tlr'l к ,IиlIсI],]иL] tla1 пi]аtsо ос\rtIIестI]jIения обрzIзовательноЙ
_:];,c,lbli()c lri.

]. lIорпдоri работы Il струI(,г\,ра гру-пп дllя.цетей, стралающIrх разJIиIIны]vIи формами
алJерI-Ilи

_ jj \iБ.,iо!' фl,нкuионирук)т грYппы лJя детей, страдающих различными формами аJ,IлерI.ии.
_,]',-i]JЫ оз. lоровиТе;rьноЙ направJенности работают в режиме по пятидневной рабочей
.i, .J ;.-. tilillKцtlorirli]\,roT в рсiки\Iе по,lIного.l1тrя (12-ти tIасового пребывания).
-_- , , JiiiOB11}{l'lc.]e'I Ь\Iи ОЗ.1ОрОВtIlе'ПЬIiыХ Гр\'IlП ПроВоДи"Гся По ВоЗрасТноМ,Y ПринЦИПУ.
. -';a.' : t3tr -'1g 1'glY1 В l р\ ГilIalх } с гаt{дt]. IпвАе гсrI с-IеJIvtоItlипt образом:

]-i .1,, 7 .tct l_S ,teTeii в гр\ I]пе.
_1, , ,i,, jililt)Cll, tlреrlЫВания _{ercl.i t] озлоровиI,е,ilьttых груплах коррекlируеl.врач-ап;.10рI.олог.,
,.,,,;,,i]d lI\ }зt)lзj[()ров_цеFIия.

3. Iltlря,цtlк tlpиcý{rl в l р),ппы дляl летей,
с гр а] lato IIl }I х рrtзJ tI ч ны }I Il ф о р llalt rr а"ц"цергиIl: ]'tlrltrl i,i Kt)\1]I_1cKI\cIcrI I,{з 1,1tlc]ILl ,rtc]eii. сосl,ояILIих I,Ia \Ile,Tc } }зрача - алJIерголога (врача -

iTaljlaiI I]a).
'- J.lrI ОГiре-lс'lсt{иЯ рсбенка В ll]-\TlllY д.;тя Детей. сТра/]аЮЩих раЗлиLIными формаN,IИ а,ТЛерГии

I I l]e_ {oc та l}.] I як) I,ся с,] I ед,Vющие дс)ку\{ ен,г ы :

наriрав.lеIIие враlIа-а-п"перголога с указаниеN{ дi{агно|]а и перечня запрещенных продук,гов для
r потреб_tеF{иrI 1] пиuI\.:
_taiii,lOc }{ttгlрzll],теI{ие l]еl,исr,рL{р\ются в MIiy <Управ:tение обрсвования испоJIнитепьного
{(l\Jii jera [lNlPl,
] l.rr;K i]rlit-II]JOts ребснка Iia раз.iIич}{ыс вLlj{ы a-l"lepl.eHoB;
\ia_l;iIt1llIская кар l,a ребенка:
.',.,1,i11.1i,111.1g I]ci]eB0.1a из .,{l]v],o1-o !()У и.rI}1 i]HoBb lIос]упаюulие де.Iи в системе дИС

' 
J l.-K i 1]o tJ }lt,tt)i _]еt скtiЙ садl>

J. (]озitаrlrtе 1'c.'toBlrl'.i l:Ц.lЯ lIPOt]e;ICIItlrl 0}доровIlТе.rIьноЙ рабOr.ы- j ,-i,, li )\' .,t;'j. l|i}lb] с-Iс;{\,к)Itlис \,cjI()IJI.]ri .i, lrl pca,IIJ jiilll.jt,l tlе.llt-Й оздоровительгtоЙ работы с
, .,.:i]. t,]}]l,i. la]()lItI.Tx pl]з_l1.1LIIlt,tl,tlt (.)oprtlI\1Li it. I]]ергии:

. :,i]r.i_ ti,rt t,Ii1 за,,t:

,, ] ]к\, Ib l-\ рIтг,tii,за- t, оснаЩенIIьтli фтлзкr,,пы \.рr{ы\{ обор}.дованиеN,I,
.. L_l.iKli \ е_illlIТеНИЯ В l'IО\{еП,iеНИИ ГРУППЬГ:
' j,г\ II1 ,JоI,()IIедд д"rlrt детей - &,Iлергиков с нарушение\,{ реtiи по
.,iili] ;llj_lc l{ Ilro МПi(-.

5. Задач1.1
i, :: ::1,1tla rс-rilвий,]{jТя оздоров,tения.l(етсй. стрit.ltаlош{их рtlзличными формами аrlJIергии (в
, ,.: i]]ic, ic с I{ap\ IIct{ticN{ речи).

;). _ jl,.1C t)з.t()рО}}и'tеJIьнь]х Зilj{аI{ ts сис1 е\Iе ),чебно-вос]Iитате-llьного процесса и всех видов
--.. , a. ibijtlc ]']{.

5.]

-,: 
'-) 1j;i;-,latlLIc разRIl,гия t{ \.креп.lения состояFIия зд(оровья детей с учетом их возрастных и
, il..;lbll.-i\ i1-It,[ll)Ix tlссlбеннос'гей. :

: .'':.,. iil l,itii]Я ii})ii.tз .le I,сй на TT(),,ivlтei"tlTc. ttеобхtl,:it.Тrтоl:i IIоN4()II{и и ]Iоддсржки", j , itr]iCIr iiLlIl1,1\ ll0. l\(),,lOt] к (),],,i()}]()B, IcIItIlO .'tc]t]l:i: \lt)ни Iорин1 сосгояния здоровья каждого
.,cilc;tKa, \IlI-'l L)c()бcll}{t)cIcII ci,() ()l]t ailt.] j\la. иt].(llt]и.,t)il.rи.Jация профилактических
\IcpO i I l] 1.1 я г t.l li. ccl,з, IaH и с оIIl иl\l a,IbH ых vc, tоtзт.t й,



] ' L)cr шес,гвЛеIIие взаи\{освязИ и прее\lственности в работе с врачом-аллергоJ]огом (врачол
пе_ tt.li]тl]о\{,ltстской полик"пиники),

6. Основные направJенrля работы_ 1Iрофи"lдкт,t.]LIеские:

фцlРliТl 1loi]ilt{i,Tc] КОI{ТИНГе}I't а Де'геЙ. и\{ек)IlIих показания врача-атljIерго,lога, регулировкi,]i]a.leijt{()c lrt .:lе'гсЙ }] гр\lIIIIе.
r. l]cct]e{lcHi.ic б.rult,lllrllr1.1 t]Ol() Iсtlе}{иrI a,{i1l Ill1Ili]l.].

i ,j"lllt).ltICf{t.]C саIJl,{l,ilр}{о-I.LiгI.1еIlиLlеског.о pcrK1.1\,Ia.

- :, н: l]0,Ii, ja ]I]]о}зеJIение\4 IIривиI]очньIх \4срOlrриятий.
_',^.:ii-iil,JaIIL.l()FII{ыe:

' ;il i1 31,1Т{lIЯ l]eiIiиN,TLl дня дсl,ей (обl,ченrтя. отдыха. закаrIивания, оздоровительньг
, ,.l1ll tий t

_ _ :. . illO_-]i) LI обеспеIIеIтllе Kal]TecTt]eHT{OI.o пи,IдIIия.
, ,- 

,i:1 l1JaцI,.irI окр\жil]оLllейi среды:
- l)Tr)tjKil 11 оборl,ДсlваtttтС ГР\ IIIIL)tJLl\ t;ul.тсцсtIl.tй, LIx i\Iill'epИliJbl{o-TexIiиr{ecкo(

... _ aLIe j-iие t,.l своеrjреп,tенный ре]\{он1 ;
:;...g.LlСLIL19 \tебелыо ts соо,гветствии с СанIIиНом.

- '.---.'Lir'T]1-IC vчебно-вОсlrита,I,е,riьногО rrроцесса ltособияtчtи, игрушками, развиваюпIимл
_. ,:;r i a \ tle ION,I ВОЗРаС ГТ{Оl'О КОI{ТИНГеНТа ;IеТеЙ),

' . - _;ili.I]{i.lя рабо,гы IlедL]l-()гов и сlIеI{LIаJIистоl].
-, t,i.i}].icii!iC\.cjlYl -l0I1O. II,Iи]e,:IL}tOl,clобразовагiиянабазеУчреждениясогласноЛицензиl,

:_: v\ lIijс ],iJ. lсi{ис tltlplt зtlвltгс. IьIiOйI деrJ I.е.iIьIi()с.ги.

' -'- -1гi ;1jal11,1 я tioilc\.lb,I,aTl]tJtTOli iI()MoIII]{ вра,lей-сttециа"rIисlов" IIедаго1,tl}J ролителяN4.
; :.,l ;.i ;i l l c п c } I \ ()-il O [,tlT]ec KoIi I I()}I() l ци ]{е-гя]\{.

7, Р\.ководсr,I}о и шI.I.аты- - , ,r, i]aО0 ] tIIтк()lз }] гр\,lIllilх ,,{.TrI ,,IeTeli" сl.радаюLIlих ра]лиLIными формалти аллерI.иI
_ ,.-l;i,ii], I11iJaeIcя l] cO1,1,tscTc,l,IjLi,l со шI,itтIIь]i\I J]tlсIIиса}Iие\I. ]IредусмотренныN,{ /{jIя N4Бдоу._ 

- :l': j.1,17iГi()Cll] ВОсПИТаТеjIей I'рYПIIЬi Д.rя Дет'еli. сТраДаtоЩиХ раЗЛиЧньтми формаМи аЛЛерl,Ии
--l:]iil1llil]O'Icя.II]1ta. и\,1еlОшlие высшее и_пи среднес профессионаrIьное образование.- 
"]е 

i;iilТli]cKt,Tй и iIедагогический персонit-|l N4БдоУ lrроволит KoN,IrlJteKcHoe оздоровленис
__;. cit tl г]]\-пllе в том LIисле и для летеЙ, стралающих разJIиLIнып,1и формами аллер]-ии с учетом
- J.,.]riгIl1rl I{x :].r{оровья. BK,rlK)lIatOTцee:

_l .;: ] lii i I"l l]С)iИl\t ]

- ,l . ii};Iii>]C }]с)ti14\1ы .,{ня (х(),10,,l1iыЙ. ,t,еп,rIl)lЙ псриоды).
- .,,ll:-LK()t' IlИ I'|1I{Ие. СОС'ГОЯlI{ес Из псреIIня Ilрод\.к1 ов. разрешенrIых врачом i]*плерго,тIогом

'_:::, ''1 ile.itиal po\l)' а l,aKi]ie col,-rlacHo <<Едиrтой нопIс.нк.rIатчре ПРоДyк,гов пи1.ания"'', ]:--iJili'{tlii tз (iltраво'IFIике Реt'ионlt-tьI{ой LIНфорN{аЦиОнной системtы В сфере ЗакУПок
.1]]_ rj. llаб() Г" \'crT!I',1-пr{ обесllСrIеIl l.tЯ гос\,дарС гвет-{I{ых и \т\lниIlипаL-IьFIых Нужд Республики
_l ', ,iI] _ l, lя ],icII0-Ib,JOBaIl}IrI ,]L]l{азLIика\tи I)ссtтr,б-llики Т'атарстан, LITO позво-цяет обеспечи,гь

_ -,:;,l]LlaL' KalICC1,1]O поста1],Iясi\lь]\ llpOJ\ к I t)R гl и,ганиrl):
_1 

,,, 
, : : ] ( ) t e I]aiI t,l я l

__ .']-l ai];iIIl1rIl

! LL f J/l\

,: ].i\ ib i \ рlтые занятия З раза в недел}о:

, ]J:]1ЯЯ l ll\iнас,гиКа и корриГиру}ощаЯ гиNlнас]ика;
, ::,:.,1IieCKITс коN,IIIJексы: па-lьчиковые. ды\зте.цьFIьте. зрит.еjIьные. ритмиLIеские,
, , ]j, i,i ]lсiI\с)l,и\Iнастиtti]:

: ", l, : jCKilC jIа\'зЬI:

, , :, , {i],

,--_-,.,]ij.i]t)JJ111e проllед\/ры. I]KJIOLlaloLItиt, пllебьтвание на свежем воздухе. контрастное
: _ .i lHt)c закА"тt]ваIl1,1е с коrтбИtrированнОй дорожкой. босохождение. обширное умывание

,-, ".-,-i_]iiOJ:i t}() (tlTi. tttl. Itlсцп,пua l),гai и горjILl ttиtlяr.тенсlГ] водой послс еды;
:...,.' l l l -'l i l 1.] Гl Ре,-iIl t,tClitlT.i I'l BPalja-a] l J IСi]Г(). I0I at:

. ]!,,]-)i]. jltiiГ]iliСсКl,,]е \,lсрt.lIIрtiяlия lIO llpc.,I\/IIpc)}ijleiIиIO tlросl,\lдных и вируснLIх заболеваний.



З;Lвс:1I{]l11ц1:1 NIБДоУ. сгарtlII.тIi воспI]татс,lь. \IсJLiцинскаrr cecl,pa, врач-а-lJерго,хог (врач -
tIсдl.tатр) 0с\ ILlcc гв,:IяIот ci{cTe\{a-] LlLIccKI{il кс)гtтро,lь и нес\.т персонаrIьную ответственность
]а орl,al}{I.iзаIU,lк) и гIроведеIIие ко\,Iп,rlекса оздоровиl,ельных мероприятий, направленных на
кс)ррсктIиiо оt,к-lонений в состоrlнии здоровья детей: проводят мониторинг состояния
]--l()poBbrt lla протяжснии пребывания ребенка в l]OY, оценку динамики здоровья детей и
кl]чес1 t]Ll opI а1}{и:]ации r,чебно-восllи-гате-rIьного процесса и оздоровительной работы.
iJllaBa t.t tlбязантrости педагоI,иLIеского и обслlliкиваlощего персона[а группы для детей.
. ;}lit.lai()lllt.l\ разJиLIIIы\,Iи форrrами а-п,rIсрI LILI опрсдсляются 11равилал,rи внутреннего

l]\ .i()|,()] t) рitсгI()l]rI.,lка }] .l1O.TiliI{()c l,tlы\{1.I t.rlIc lp\ ]illI.1я\lи.
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